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RESUMEN

A fin de contribuir a la reflexion sobre Educacion basada en las evidencias, es necesario ofrecer una nocion
acerca de este término. Se habla de Educacion basada en las evidencias cuando se identifican y toman en
cuenta los hechos conocidos dentro del proceso pedagdgico, coincidiendo con la concepcion que establece
al educador como perteneciente a la profesion docente y excluyendo el papel pasivo del alumno o
estudiante. Se precisa que la EBE debe usarse como una estrategia metodologica adaptativa a las
necesidades de los aprendizajes e implica evaluacion continua para medir el proceso de aprendizaje. Se
ofrecen ademas algunas consideraciones sobre el papel de los investigadores, y se indica como la
metodologia convencional de investigacion puede ser modificado para observar nuevamente las evidencias
de aprendizaje.
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ABSTRACT

In order to contribute to the reflection on Evidence-based Education, it is necessary to offer a notion about
this term. We speak of Education based on evidence when known facts are identified and taken into account
within the pedagogical process, coinciding with the conception that establishes the educator as belonging to
the teaching profession and excluding the passive role of the student or student. It is specified that the EBE
should be used as an adaptive methodological strategy to the learning needs and implies continuous
evaluation to measure the learning process. Some considerations on the role of researchers are also offered,
and it is indicated how the conventional research methodology can be modified to observe again the
learning evidences.

Keywords: Evidence-based education, educator, researcher, evidenced learning.

La Educacion basada en evidencias (EBE) busca que los docentes y otros
profesionales involucrados en la educacion informen sus decisiones y acciones con los
hallazgos encontrados en la literatura cientifica publicada en el campo educativo (Campillo
Labrandero et al., 2019). Segin Steve Higgins, uno de los precursores del sistema educativo
Education Endowment Foundation, la educacion basada en la evidencia puede ayudarnos a
los profesores a mejorar nuestra practica docente a la hora de tomar decisiones
fundamentadas y/o a la hora de incorporar innovaciones educativas (Tapia Montesinos,
2019). Uno de los principales problemas para extender la elaboracion y aplicacion de
estrategias educativas basadas en evidencia a la practica educativa de nuestra realidad es el
dificil acceso a investigaciones cientificas educativas, tanto por el costo de acceso a revistas
indexadas de alto impacto, como por la dificultad de interpretar los resultados plasmados en
tales investigaciones por parte de la mayoria de docentes, a raiz de una falta de formaciéon
cientifica integral (Hederich et al., 2014). La educacion basada en evidencias (EBE) es una
practica educativa que busca que los docentes tomen decisiones fundamentadas y apliquen
estrategias educativas basadas en informacion cientifica (Orte-Socias & Amer-Ferndndez,
2014). Empiricamente, se entiende la educacion basada en evidencias como el uso de
resultados de investigaciones cientificas publicadas para orientar las decisiones del proceso
de ensefianza y aprendizaje (Camilli Trujillo et al., 2020). En educacion, esta practica se
encuentra intimamente vinculada con las técnicas de investigacion. Por tanto, la utilizacion de
estas herramientas implica una adecuacion a los procedimientos basados en evidencias
(Acevedo Diaz, 2004).

Aunque el EBE es un fenomeno relativamente reciente, la comunidad cientifica ha
identificado sus elementos principales como: 1.- El trabajo con registros probatorios; 2. El
uso de técnicas y protocolos estandardizados; 3. El andlisis sistemadtico de tipos especificos de
evidencias; 4. La formacion especifica adecuada a cada actividad; 5.- La utilizacion de
resultados en la practica educativa (Macedo, 2016). Esto significa que no es cualquier cosa la
investigacion educativa. La investigacion educativa es una practica que debe estar guiada
técnicamente desde el inicio hasta el fin en toda su trama, segin los criterios indicados. Es
decir, es un modelo riguroso para el analisis de acciones y proyectos educativos (Edwards et
al., 2004). Una vez hecha la sugerencia y disefiado el procedimiento, las escuelas deben
implementarlo con rigor de costumbre. La evaluacion externa es fundamental para constatar
el efecto sobre los resultados en la escuela (Sauvé, 2010). En cuanto a la EBE en el ambito de
la educacion basada en evidencia, la mayoria de los estudios lingiiisticos y pedagdgicos
relacionados con este campo de investigacion han recurrido al andlisis critico de diversas
experiencias docentes con base en cuestionarios y otras estrategias psicométricas. Los
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objetivos de la educacion basada en evidencias, cominmente se agrupan en cuatro areas: 1.-
el mejoramiento de la practica docente; 2.- la eleccion de estrategias educativas; 3.- el disefio
y desarrollo de estrategias escolares; 4.- formular recomendaciones para mejorar el sistema
escolar. Todas las areas mencionadas, que son las que aborda esta practica, implican un
proceso de retroalimentacion continua entre el método y los resultados. Como ejemplo, en la
segunda, la EBE hacen posible la formulacion de propuestas educativas basadas en
evidencias.

La educacion basada en evidencias es un fendmeno relativamente reciente y nuevo en
el contexto latinoamericano. La mayoria de las investigaciones sobre este tema se encuentran
en Estados Unidos, donde los beneficios sociales de la educacion basada en evidencias han
sido estudiados desde los afios setenta hasta la actualidad (Blanco Lépez, 2004). En América
Latina, el estudio de la EBE como practica educativa y como herramienta pedagogica es un
inicio relativamente reciente. A pesar de ello, no existe una gran cantidad de investigaciones
sobre este fendmeno (Gil Pérez et al., 1999). Esto bien puede estar relacionado con el hecho
de que la EBE es una practica educativa muy diferente a la tradicional y a las que se han
desarrollado en la region. Esto hace necesario el andlisis de experiencias concretas, ya sean
exitosas o no, para interpretar los datos y asi llegar a conclusiones generales sobre su eficacia
(Vazquez & Manassero, 2008). Aunque este tema es bastante reciente, la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) ha recomendado que
se incorporen los resultados de investigaciones cientificas en el proceso educativo. Sin
embargo, no hay una reglamentacion clara sobre este tema (Maiztegui et al., 2002).

El EBE es una practica innovadora y necesita espacio para consolidarse en el contexto
educativo. Para que sean implementadas la EBE, se constituye la necesidad de contar con dos
elementos fundamentales: 1.- Que las medidas de los resultados en el proceso educativo sean
solidas y confiables, con estrategias cientificas que garanticen los procedimientos. 2. Que las
medidas de los resultados en el proceso educativo tengan suficiente validez y confiabilidad,
cuya intensidad debe ser suficiente para justificar las acciones que se tomen. La EBE, no solo
es una metodologia para medir y evaluar los resultados de la practica educativa. Es también
otra practica pedagdgica. La EBE es una herramienta que se escribe para formular acciones.
En este sentido, la EBE es un proceso de reflexion y de transformacion social. Las acciones
sugeridas por la EBE estan presentes en el sistema educativo desde hace muchos afios. Por
todo lo expuesto, la pregunta general de esta investigacion es: ;Cudles son las caracteristicas
de la Educacion Basada En Evidencias (EBE)?, por lo que se tiene ademas el siguiente
objetivo general del estudio: Describir las caracteristicas de la Educaciéon Basada en
Evidencias (EBE). El objetivo de este articulo es presentar un breve acercamiento conceptual
acerca de la educacion basada en evidencias como practica educativa, en consideracion con
las definiciones en los principales estudios sobre el tema. Asimismo, el articulo intentara
resaltar las fortalezas y debilidades de la practica educativa basada en evidencias basadas a
partir del andlisis de distintos documentos metodoldgicos.

METODOLOGIA

En esta investigaciéon se tuvo un enfoque cualitativo con alcance descriptivo. El
disefio de la investigacion fue documental. Los métodos de investigacion utilizados fueron el
analitico y el comparativo. La técnica de recoleccion de datos fue el analisis documental, se
revisaron 30 articulos cientificos que analizaron a la educacién basada en evidencias desde
una perspectiva aplicada. Se realizo la busqueda bibliografica de articulos cientificos en el
Google Académico con las siguientes palabras clave: "evidencias", "educacion basada en
evidencias", "educacion cientifica", "educacion con evidencias cientificas", "educacion e
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investigacion cientifica". El corte de tiempo fue entre los afios 2000 a 2020. Los resultados
fueron presentados en forma conceptual con narracion de sus caracteristicas entre categorias.

RESULTADOS

El diagnoéstico de la calidad educativa es una necesidad urgente en América Latina,
donde las necesidades sociales son diversas, pero la educacion ha mostrado profundos niveles
de ineficiencia y corrupcion (Esquinas, 2020). En tanto que, es por ello por lo que se hace
necesaria la posibilidad de utilizar herramientas que permitan evaluar los resultados de las
politicas aplicadas en el ambito educativo. La EBE es una de ellas y es muy reciente su
aplicacion (Wood & Smith, 2018). La EBE es un conjunto de métodos, técnicas y
procedimientos para suplantar el tradicional modelo de evaluacion del sistema educativo. Se
trata de un proceso que analiza los resultados del logro en las distintas etapas del desarrollo
escolar, asi como los resultados de las acciones educativas (como el numero de horas clases,
la cantidad de profesores, etc.) (Pazos Trujillo, 2014). El analisis de los resultados de la EBE
permite obtener indicadores educativos, el cual es un elemento imprescindible para planear y
evaluar los procesos educativos. Los indicadores son medidas objetivas y cuantificables que
permiten establecer niveles de desempefio que reflejan las actividades del sistema educativo.
Estas medidas son comparadas con niveles de referencia que permiten tomar decisiones en el
proceso educativo (Acle-Tomasini, 2010). La EBE es considerada una herramienta
innovadora en el dmbito educativo, ante el agotamiento del modelo educativo tradicional.
Cuando se evaluan los resultados de las politicas puede llevarse a cabo un reclutamiento
inteligente de las acciones educativas mas eficaces, con la finalidad de contribuir con mejores
resultados educativos (Manassero—Mas & Vazquez Alonso, 2007). La EBE permite realizar
acciones frente a un diagndstico que brinda datos para decidir qué tareas se deben
implementar (Dominguez Figaredo et al., 2020). Los resultados de la EBE en América Latina
son positivos, pero necesitan ser tomado como una herramienta para la toma de decisiones
que permitan implementar politicas educativas eficientes, aplicadas y oportunas (Howard
Mora, 2006). El diagnostico de la calidad educativa es una herramienta, con mayor
maduracion, que permitird alcanzar mejores resultados en el dmbito educativo (Ramirez
Montoya & Martinez-Salanova Sanchez, 2017). La EBE permite que las politicas educativas
enfrenten la tarea evolutiva de los procesos educativos (Santillan Torres Torija, 2019). Los
indicadores de EBE son herramientas imprescindibles para establecer niveles de desempefio
que permitan tomar decisiones en el proceso educativo (Gallardo Millan et al., 2020). En la
actualidad, la EBE es una herramienta que permite a los sistemas educativos utilizar un
modelo para analizar los resultados de las acciones poblacionales y sociales (Bulbarela Picie
et al., 2012). Es por ello por lo que se recomienda su uso en las politicas educativas para la
toma de decisiones, porque brindardn indicios de coémo mejorar la calidad educativa
(Redondo, 2005). En el ambito diagndstico, la EBE permite tomar decisiones en el desarrollo
educativo a través de un proceso que analiza los objetivos y establece los niveles de
referencia (Rico Yate, 2014).

En Paraguay, es importante que la EBE se aplique por el Ministerio de Educacion y
Ciencias (MEC), para asi habilitar al sistema educativo a utilizar esta herramienta y planear
las politicas educativas en base a resultados. Un problema reciente en el ambito educativo es
la falta de encuestas de calidad que si muestren los resultados del sistema educativo (Vidal
Ledo & Vicedo Tomey, 2017). Los instrumentos que se pueden utilizar en la EBE son los que
en todos los sistemas educativos fueron utilizados para evaluar la calidad de los estudiantes y
la eficiencia del sistema tales como cuestionarios de encuestas y guias de entrevistas. Por ello
es importante el seguimiento y aplicacion de dichos instrumentos, tanto en el desarrollo de la
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EBE como también en el anélisis del sistema educativo cuando se inici6 (Moran Pefia, 2011).
En América Latina, la EBE no ha sido claramente definida, lo cual hace dificil tratar este
proceso (Ramos Garcia & Escamilla Gutiérrez, 2020). La falta de una estructura definida
dificulta la implementacioén de la EBE en el ambito educativo (Rivera Mercado & Letelier
Saavedra, 1978). La importancia de un mejor entendimiento sobre este proceso define dos
razones esenciales para su aplicacion. La primera es que el andlisis del desempefio es crucial
para la toma de decisiones, y en este caso particular, el desarrollo de las politicas educativas.
La segunda que es muy importante la voluntad politica para evaluar y tomar decisiones
(Murillo Torrecilla, 2011). Una aplicacion adecuada de la EBE en el ambito educativo
permite utilizar empiricamente el conocimiento acumulado para el plan de accion (Cerqueira
Alberca, 2018). La EBE es una herramienta que permite realizar acciones frente a un
diagnostico que brinda datos para decidir qué tareas se deben implementar a corto, mediano y
largo plazo (Duarte Ayala, 2021). Para que la EBE pueda ser aplicada adecuadamente en el
ambito educativo, es necesario definir su aplicacion en términos de un proceso (Tejedor
Tejedor, 2007). La EBE implica la evaluacion y seguimiento continuo del sistema educativo
para determinar si los objetivos son atendidos (Bellei, 2007). Por lo tanto, la participacion de
las autoridades educativas del pais es fundamental para la correcta aplicacion de la EBE. La
EBE es un proceso que se puede desarrollar en los sistemas educativos desde el nivel estatal a
escala internacional.

CONCLUSION

La evaluacion de la calidad es uno de los aspectos fundamentales en el ambito
educativo, pues permite a los sistemas educativos establecer mejores resultados y seguir
mejorando. La EBE es un proceso que requiere participacion de todos los involucrados, como
las autoridades educativas, las familias, los académicos y los docentes. La EBE es un proceso
que permite tener un mejor entendimiento de los resultados del sistema educativo y a través
de esta herramienta, se puede tomar una decision acertada en los objetivos que se deben de
cumplir. La EBE es importante porque permite evaluar los objetivos y la calidad del sistema
educativo, de tal manera que sean las autoridades quienes tomen decisiones apropiadas. Por
esto, la evaluacion de la calidad educativa es un proceso dificil, pero que tiene una gran
importancia en el aprendizaje de los estudiantes al tomar decisiones. Es importante que las
autoridades educativas involucradas trabajen juntas para mejorar el sistema y a través de la
evaluacion de la calidad se puedan generar acciones en beneficio de este.
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