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RESUMEN  

 

A fin de contribuir a la reflexión sobre Educación basada en las evidencias, es necesario ofrecer una noción 

acerca de este término. Se habla de Educación basada en las evidencias cuando se identifican y toman en 

cuenta los hechos conocidos dentro del proceso pedagógico, coincidiendo con la concepción que establece 

al educador como perteneciente a la profesión docente y excluyendo el papel pasivo del alumno o 

estudiante. Se precisa que la EBE debe usarse como una estrategia metodológica adaptativa a las 

necesidades de los aprendizajes e implica evaluación continua para medir el proceso de aprendizaje. Se 

ofrecen además algunas consideraciones sobre el papel de los investigadores, y se indica cómo la 

metodología convencional de investigación puede ser modificado para observar nuevamente las evidencias 

de aprendizaje. 
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La Educación basada en evidencias (EBE) busca que los docentes y otros 

profesionales involucrados en la educación informen sus decisiones y acciones con los 

hallazgos encontrados en la literatura científica publicada en el campo educativo (Campillo 

Labrandero et al., 2019). Según Steve Higgins, uno de los precursores del sistema educativo 

Education Endowment Foundation, la educación basada en la evidencia puede ayudarnos a 

los profesores a mejorar nuestra práctica docente a la hora de tomar decisiones 

fundamentadas y/o a la hora de incorporar innovaciones educativas (Tapia Montesinos, 

2019). Uno de los principales problemas para extender la elaboración y aplicación de 

estrategias educativas basadas en evidencia a la práctica educativa de nuestra realidad es el 

difícil acceso a investigaciones científicas educativas, tanto por el costo de acceso a revistas 

indexadas de alto impacto, como por la dificultad de interpretar los resultados plasmados en 

tales investigaciones por parte de la mayoría de docentes, a raíz de una falta de formación 

científica integral (Hederich et al., 2014). La educación basada en evidencias (EBE) es una 

práctica educativa que busca que los docentes tomen decisiones fundamentadas y apliquen 

estrategias educativas basadas en información científica (Orte-Socias & Amer-Fernández, 

2014). Empíricamente, se entiende la educación basada en evidencias como el uso de 

resultados de investigaciones científicas publicadas para orientar las decisiones del proceso 

de enseñanza y aprendizaje (Camilli Trujillo et al., 2020). En educación, esta práctica se 

encuentra íntimamente vinculada con las técnicas de investigación. Por tanto, la utilización de 

estas herramientas implica una adecuación a los procedimientos basados en evidencias 

(Acevedo Díaz, 2004).  

Aunque el EBE es un fenómeno relativamente reciente, la comunidad científica ha 

identificado sus elementos principales como: 1.- El trabajo con registros probatorios; 2. El 

uso de técnicas y protocolos estandardizados; 3. El análisis sistemático de tipos específicos de 

evidencias; 4. La formación específica adecuada a cada actividad; 5.- La utilización de 

resultados en la práctica educativa (Macedo, 2016). Esto significa que no es cualquier cosa la 

investigación educativa. La investigación educativa es una práctica que debe estar guiada 

técnicamente desde el inicio hasta el fin en toda su trama, según los criterios indicados. Es 

decir, es un modelo riguroso para el análisis de acciones y proyectos educativos (Edwards et 

al., 2004). Una vez hecha la sugerencia y diseñado el procedimiento, las escuelas deben 

implementarlo con rigor de costumbre. La evaluación externa es fundamental para constatar 

el efecto sobre los resultados en la escuela (Sauvé, 2010). En cuanto a la EBE en el ámbito de 

la educación basada en evidencia, la mayoría de los estudios lingüísticos y pedagógicos 

relacionados con este campo de investigación han recurrido al análisis crítico de diversas 

experiencias docentes con base en cuestionarios y otras estrategias psicométricas. Los 
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objetivos de la educación basada en evidencias, comúnmente se agrupan en cuatro áreas: 1.- 

el mejoramiento de la práctica docente; 2.- la elección de estrategias educativas; 3.- el diseño 

y desarrollo de estrategias escolares; 4.- formular recomendaciones para mejorar el sistema 

escolar. Todas las áreas mencionadas, que son las que aborda esta práctica, implican un 

proceso de retroalimentación continua entre el método y los resultados. Como ejemplo, en la 

segunda, la EBE hacen posible la formulación de propuestas educativas basadas en 

evidencias. 

La educación basada en evidencias es un fenómeno relativamente reciente y nuevo en 

el contexto latinoamericano. La mayoría de las investigaciones sobre este tema se encuentran 

en Estados Unidos, donde los beneficios sociales de la educación basada en evidencias han 

sido estudiados desde los años setenta hasta la actualidad (Blanco López, 2004). En América 

Latina, el estudio de la EBE como práctica educativa y como herramienta pedagógica es un 

inicio relativamente reciente. A pesar de ello, no existe una gran cantidad de investigaciones 

sobre este fenómeno (Gil Pérez et al., 1999). Esto bien puede estar relacionado con el hecho 

de que la EBE es una práctica educativa muy diferente a la tradicional y a las que se han 

desarrollado en la región. Esto hace necesario el análisis de experiencias concretas, ya sean 

exitosas o no, para interpretar los datos y así llegar a conclusiones generales sobre su eficacia 

(Vázquez & Manassero, 2008). Aunque este tema es bastante reciente, la Organización de las 

Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) ha recomendado que 

se incorporen los resultados de investigaciones científicas en el proceso educativo. Sin 

embargo, no hay una reglamentación clara sobre este tema (Maiztegui et al., 2002).  

El EBE es una práctica innovadora y necesita espacio para consolidarse en el contexto 

educativo. Para que sean implementadas la EBE, se constituye la necesidad de contar con dos 

elementos fundamentales: 1.- Que las medidas de los resultados en el proceso educativo sean 

sólidas y confiables, con estrategias científicas que garanticen los procedimientos. 2. Que las 

medidas de los resultados en el proceso educativo tengan suficiente validez y confiabilidad, 

cuya intensidad debe ser suficiente para justificar las acciones que se tomen. La EBE, no solo 

es una metodología para medir y evaluar los resultados de la práctica educativa. Es también 

otra práctica pedagógica. La EBE es una herramienta que se escribe para formular acciones. 

En este sentido, la EBE es un proceso de reflexión y de transformación social. Las acciones 

sugeridas por la EBE están presentes en el sistema educativo desde hace muchos años. Por 

todo lo expuesto, la pregunta general de esta investigación es: ¿Cuáles son las características 

de la Educación Basada En Evidencias (EBE)?, por lo que se tiene además el siguiente 

objetivo general del estudio: Describir las características de la Educación Basada en 

Evidencias (EBE). El objetivo de este artículo es presentar un breve acercamiento conceptual 

acerca de la educación basada en evidencias como práctica educativa, en consideración con 

las definiciones en los principales estudios sobre el tema. Asimismo, el artículo intentará 

resaltar las fortalezas y debilidades de la práctica educativa basada en evidencias basadas a 

partir del análisis de distintos documentos metodológicos. 

 

METODOLOGÍA 

 

En esta investigación se tuvo un enfoque cualitativo con alcance descriptivo. El 

diseño de la investigación fue documental. Los métodos de investigación utilizados fueron el 

analítico y el comparativo. La técnica de recolección de datos fue el análisis documental, se 

revisaron 30 artículos científicos que analizaron a la educación basada en evidencias desde 

una perspectiva aplicada. Se realizó la búsqueda bibliográfica de artículos científicos en el 

Google Académico con las siguientes palabras clave: "evidencias", "educación basada en 

evidencias", "educación científica", "educación con evidencias científicas", "educación e 
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investigación científica". El corte de tiempo fue entre los años 2000 a 2020. Los resultados 

fueron presentados en forma conceptual con narración de sus características entre categorías.  
 

RESULTADOS 

 

El diagnóstico de la calidad educativa es una necesidad urgente en América Latina, 

donde las necesidades sociales son diversas, pero la educación ha mostrado profundos niveles 

de ineficiencia y corrupción (Esquinas, 2020). En tanto que, es por ello por lo que se hace 

necesaria la posibilidad de utilizar herramientas que permitan evaluar los resultados de las 

políticas aplicadas en el ámbito educativo. La EBE es una de ellas y es muy reciente su 

aplicación (Wood & Smith, 2018). La EBE es un conjunto de métodos, técnicas y 

procedimientos para suplantar el tradicional modelo de evaluación del sistema educativo. Se 

trata de un proceso que analiza los resultados del logro en las distintas etapas del desarrollo 

escolar, así como los resultados de las acciones educativas (como el número de horas clases, 

la cantidad de profesores, etc.) (Pazos Trujillo, 2014). El análisis de los resultados de la EBE 

permite obtener indicadores educativos, el cual es un elemento imprescindible para planear y 

evaluar los procesos educativos. Los indicadores son medidas objetivas y cuantificables que 

permiten establecer niveles de desempeño que reflejan las actividades del sistema educativo. 

Estas medidas son comparadas con niveles de referencia que permiten tomar decisiones en el 

proceso educativo (Acle-Tomasini, 2010). La EBE es considerada una herramienta 

innovadora en el ámbito educativo, ante el agotamiento del modelo educativo tradicional. 

Cuando se evalúan los resultados de las políticas puede llevarse a cabo un reclutamiento 

inteligente de las acciones educativas más eficaces, con la finalidad de contribuir con mejores 

resultados educativos (Manassero–Mas & Vázquez Alonso, 2007). La EBE permite realizar 

acciones frente a un diagnóstico que brinda datos para decidir qué tareas se deben 

implementar (Domínguez Figaredo et al., 2020). Los resultados de la EBE en América Latina 

son positivos, pero necesitan ser tomado como una herramienta para la toma de decisiones 

que permitan implementar políticas educativas eficientes, aplicadas y oportunas (Howard 

Mora, 2006). El diagnóstico de la calidad educativa es una herramienta, con mayor 

maduración, que permitirá alcanzar mejores resultados en el ámbito educativo (Ramírez 

Montoya & Martínez-Salanova Sánchez, 2017). La EBE permite que las políticas educativas 

enfrenten la tarea evolutiva de los procesos educativos (Santillán Torres Torija, 2019). Los 

indicadores de EBE son herramientas imprescindibles para establecer niveles de desempeño 

que permitan tomar decisiones en el proceso educativo (Gallardo Millán et al., 2020). En la 

actualidad, la EBE es una herramienta que permite a los sistemas educativos utilizar un 

modelo para analizar los resultados de las acciones poblacionales y sociales (Bulbarela Picie 

et al., 2012). Es por ello por lo que se recomienda su uso en las políticas educativas para la 

toma de decisiones, porque brindarán indicios de cómo mejorar la calidad educativa 

(Redondo, 2005). En el ámbito diagnóstico, la EBE permite tomar decisiones en el desarrollo 

educativo a través de un proceso que analiza los objetivos y establece los niveles de 

referencia (Rico Yate, 2014). 

En Paraguay, es importante que la EBE se aplique por el Ministerio de Educación y 

Ciencias (MEC), para así habilitar al sistema educativo a utilizar esta herramienta y planear 

las políticas educativas en base a resultados. Un problema reciente en el ámbito educativo es 

la falta de encuestas de calidad que sí muestren los resultados del sistema educativo (Vidal 

Ledo & Vicedo Tomey, 2017). Los instrumentos que se pueden utilizar en la EBE son los que 

en todos los sistemas educativos fueron utilizados para evaluar la calidad de los estudiantes y 

la eficiencia del sistema tales como cuestionarios de encuestas y guías de entrevistas. Por ello 

es importante el seguimiento y aplicación de dichos instrumentos, tanto en el desarrollo de la 
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EBE como también en el análisis del sistema educativo cuando se inició (Morán Peña, 2011). 

En América Latina, la EBE no ha sido claramente definida, lo cual hace difícil tratar este 

proceso (Ramos García & Escamilla Gutiérrez, 2020). La falta de una estructura definida 

dificulta la implementación de la EBE en el ámbito educativo (Rivera Mercado & Letelier 

Saavedra, 1978). La importancia de un mejor entendimiento sobre este proceso define dos 

razones esenciales para su aplicación. La primera es que el análisis del desempeño es crucial 

para la toma de decisiones, y en este caso particular, el desarrollo de las políticas educativas. 

La segunda que es muy importante la voluntad política para evaluar y tomar decisiones 

(Murillo Torrecilla, 2011). Una aplicación adecuada de la EBE en el ámbito educativo 

permite utilizar empíricamente el conocimiento acumulado para el plan de acción (Cerqueira 

Alberca, 2018). La EBE es una herramienta que permite realizar acciones frente a un 

diagnóstico que brinda datos para decidir qué tareas se deben implementar a corto, mediano y 

largo plazo (Duarte Ayala, 2021). Para que la EBE pueda ser aplicada adecuadamente en el 

ámbito educativo, es necesario definir su aplicación en términos de un proceso (Tejedor 

Tejedor, 2007). La EBE implica la evaluación y seguimiento continuo del sistema educativo 

para determinar si los objetivos son atendidos (Bellei, 2007). Por lo tanto, la participación de 

las autoridades educativas del país es fundamental para la correcta aplicación de la EBE. La 

EBE es un proceso que se puede desarrollar en los sistemas educativos desde el nivel estatal a 

escala internacional. 

 

CONCLUSIÓN 

 

La evaluación de la calidad es uno de los aspectos fundamentales en el ámbito 

educativo, pues permite a los sistemas educativos establecer mejores resultados y seguir 

mejorando. La EBE es un proceso que requiere participación de todos los involucrados, como 

las autoridades educativas, las familias, los académicos y los docentes. La EBE es un proceso 

que permite tener un mejor entendimiento de los resultados del sistema educativo y a través 

de esta herramienta, se puede tomar una decisión acertada en los objetivos que se deben de 

cumplir. La EBE es importante porque permite evaluar los objetivos y la calidad del sistema 

educativo, de tal manera que sean las autoridades quienes tomen decisiones apropiadas. Por 

esto, la evaluación de la calidad educativa es un proceso difícil, pero que tiene una gran 

importancia en el aprendizaje de los estudiantes al tomar decisiones. Es importante que las 

autoridades educativas involucradas trabajen juntas para mejorar el sistema y a través de la 

evaluación de la calidad se puedan generar acciones en beneficio de este. 
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